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Fur die Natur. Fir die Region. :

Fur ein gutes Gefuhl.

v 100% Okostrom
aus der Region fiir die Region

v/ Erzeugt in regionalen
Erneuerbare-Energien-Anlagen

v Fur Privat- und Geschaftskunden

Fir den Klimaschutz

N

v/ Einfach und unkompliziert zu
SWK RegioNatur wechseln

N —
DEUTSCHLAND

TEST,
»KKUNDENLIEBLING*

2020
_ Online-Terminvereinbarung: BELIEBTESTE

swk-kl.de/online-kontaktformular } MARKE

PRADIKAT ,,BRONZE
UMFRAGE (FOCUS 2020)

www.deutschlandtest.de

_ Rufen Sie uns an:

0631 8001-1200 }

MR GEPRUFTE QUALITAT

HERAUSRAGENDER
Regionalversorger
4 2020/21 :

_ Oder schreiben Sie uns:

regionatur@s@vk—kl.de }
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100 % Okostrom aus der
Region fur die Region™®

swk-kl.de/regionatur

Stadtwerke Kaiserslautern

Fur Sie. Mit ganzer Energie.

Der berethesteIIte Strom stammt inHohe des EEG- :
Anterls aus Erneuerbare-Energien Anllagen in der Reglon ( N @
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INHALT

Liebe Leserin, lieber Leser!

Jedes Frihjahr finden Sie normalerweise unser Programmbheft
druckfrisch in Ihrem Briefkasten. Doch Corona hat uns erneut
einen Strich durch die Rechnung gemacht. Die Planungsunsi-
cherheit verhindert, wie schon im Herbst 2020, die Herausgabe
unseres Programmheftes. Die erste Ausgabe unseres neuen
Magazins ,HEIMVORTEIL" ist aber viel mehr als ein einfacher Er-
satz. Das VHS-Magazin startet mit vielen Informationen rund um
thre Volkshochschule. Wir prasentieren unsere neuen hybriden
Lernszenarien, zeigen, wohin man in unserer Gegend wandern
kann und laden Sie ein, online mit dem Sternekoch Peter Scharff
zu kochen. Daneben stellen wir unser neues Lernzentrum vor,
unsere neu eingerichteten Lernrdume und prasentieren Ihnen
die fantastischen Vier. Vier Dozentinnen und Dozenten, die wie
alle unsere 400 Kursleitungen fur ihre Teilnehmerinnen und
Teilnehmer immer nur das Beste geben.

LHEIMVORTEIL" ist fiir uns ein treffender Name im fuRRballverriick-
ten Lautern und ist zudem Ausdruck unserer vielen neuen Online-
Angebote, die Sie bequem von zu Hause oder von unterwegs
aus besuchen koénnen.

,HEIMVORTEIL" haben Sie nattrlich auch auf unserer Homepage
www.vhs-kaiserslautern.de. Dort finden Sie jeden Tag neue Kur-
se und tolle Angebote. Sie missen auf keinen Semesterbeginn
mehr warten. Taglich présentieren wir die neuesten Angebote,
ganz frisch geplant und direkt online gestellt. Mit einer Online-
Anmeldung buchen Sie direkt einen Platz in Ihrem Lieblingskurs.

Sie konnen es mir glauben, wir alle lieben ein volles Haus und
vermissen zurzeit die Teilnehmerinnen und Teilnehmer unserer
Bewegungs-, Fitness- und Tanzangebote, die noch etwas pausieren
mussen. Doch, alles wird gut.

Dazu ein Tipp: Bei unserem Preisausschreiben kénnen Sie die
Teilnahme an unserer spannenden Lettland-Studienreise fur zwei
Personen gewinnen, die im Juni 2021 stattfinden wird. Einfach
nur die Frage richtig beantworten und Sie landen im Lostopf.

Und: Bei uns ist natarlich fur Sicherheit und Hygiene gesorgt,
damit Sie unbesorgt an Ihrem Kurs teilnehmen konnen.

Viel Glick beim Preisausschreiben und viel SpaRl beim Lesen
unseres Magazins winscht lhnen thr

Michael Staudt
VVHS-Direktor

=IMIVORTEIL

TROTZ KRISE SIND WIR FUR SIE DA!
VIELE UNSERER KURSE LAUFEN WEITER -
ONLINE ODER ALS PRASENZKURS.

KURSFINDER: www.vhs-kaiserslautern.de
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VHS DIGITAL

you heed
S NYylor

Online- und Prasenzlernen im gemischten Doppel

O

Unter epidemischen Bedingungen muss jeder zweite Tisch im Kursraum leer bleiben.
Das macht einen Grof3teil der VHS-Angebote ganzlich unrentabel. Was tun, wenn man
eine schmerzhafte Preiserh6hung vermeiden will? In Kaiserslautern konfigurierte man ein
hybrides Lernsystem, bei dem Freude aufkommt — aul3er in Virenkreisen.

In Zukunft entscheiden die Lernenden selbst, ob sie Das liegt an einer unscheinbaren Kamera, die ab-

zu Hause am PC oder personlich im Kursraum sitzen.  gesehen vom Geschirrspilen so ziemlich alles kann.
Das kann von Veranstaltung zu Veranstaltung, sogar Die Hightech-Linse liefert gestochen scharfe Full-HD-
von Fall zu Fall variieren. Wer sich eine Erkéltung Bilder und wird mit bloBen Gesten gesteuert. Vor
einfangt, wird also trotzdem mit von der Partie sein allem aber verliert sie die Dozent*innen niemals aus
konnen. Dabei ist es ein bisschen wie im FulRballsta- dem Blick, folgt mithilfe von ,intelligentem” Face-
dion: Vor der Matt- oder Glanzscheibe im eigenen Tracking jeder ihrer Bewegungen (gibt es denn auch
Heim hat man das Spielfeld oft besser im Blick als ein damliches Face-Tracking?). Dadurch kénnen die
der Triblinengast. Lehrenden ungehindert im Raum agieren.

HEIMVORTEIL | DAS MAGAZIN DER VHS KAISERSLAUTERN



Sie wenden sich zum Beispiel dem interaktiven Panel zu, das

in Kaiserslautern langst das Whiteboard ersetzt hat. Hier sind
die per Video zugeschalteten Teilnehmer*innen zu sehen; man
wéhnt sich in einer virtuellen Sitzung des EU-Parlaments oder
im weltumspannenden Kreuzverhor bei Anzugmodel Markus
Lanz. Auf dem Panel kénnen Lernende gemeinsam Dokumente
bearbeiten, Textstellen im Leseprozess unterstreichen und vieles
mehr.

JInteraktivitat zwischen Online- und
Prasenzteilnehmer*innen lautet die Maxime.”

Damit das reibungslos funktioniert, hat man sich beim hybriden

Lernen fir das Videokonferenz-Tool Zoom entschieden. Es biete

einfach mehr Funktionalitdten als die meisten anderen Systeme,
erldutert Michael Latterner, Fachbereichsleiter Digitalisierung. Die
Lernenden nutzen eine VHS-Lizenz, bei der nur die wirklich not-
wendigen Serverlandschaften eingebunden sind.

Nach Corona wird nichts mehr so sein wie vorher. Insofern sieht
VHS-Leiter Michael Staudt eine groBe innovative Kraft im neuen
Hybridsystem. Doch ist der eigentliche Innovationstreiber nicht das
Virus selbst? Es beschleunigt langst tberféllige gesellschaftspoliti-
sche Entwicklungen wie die Digitalisierung der Schulen oder die
Integration von Menschen mit eingeschrénkter Mobilitat. Nur beim
Kuss wird niemand den altmodischen Direktkontakt je missen wollen.

So sind Sie dabeli

K10

1. Welche Kurse sind Hybridkurse?
Derzeit Sprachkurse und Kurse aus
dem Fachbereich Politik/Gesellschaft/
Umwelt. Oft entscheidet sich erst
nach der Anmeldung, ob die Online-
Teilnahme maoglich ist.

2. Wie muss ich mich anmelden?
Geben Sie an, ob Sie in Prdsenz oder
online teilnehmen mdchten. Im Laufe
des Kurses konnen Sie bei Bedarf
auch zum Online-Lernen wechseln.

MRORCYS!

3. Welche Gerdte brauche ich?
Ein Desktop-PC oder Laptop eignet
sich von DisplaygréfRe wie von Be-
dienelementen am besten fiirs Online-
Lernen. Mikrofon und Kamera sind in
den meisten Geréten integriert, aber
mit einem Headset blenden Sie Hin-
tergrundgerdusche aus und lassen lhre
Stimme bei Empfénger*innen optimal
ankommen.

T N2

3. Wie stelle ich die Verbindung her?
Laden Sie Zoom unter https://zoom.
us/download herunter und installieren
Sie die App. Zu Ihrem Teilnehmeraus-
weis bekommen Sie eine Meeting-ID,
mit der Sie sich jeweils einloggen
konnen.

P
-
-
-
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5. Wie bereite ich eine Sitzung vor?
Legen Sie lhre Lernmaterialien und
etwas zum Schreiben bereit. Achten

Sie auf blendfreies Licht, damit Sie gut
sehen und gesehen werden.

Hola, ciao, salut, hej, liebe Lernende!
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Bildstarke Lerntechnik

Selbst Quizshows wie Wer weild denn sowas” schalten mittlerweile die Halfte
ihrer Zuschauer online zu. Es kann also nicht so schwer sein, daheim zu blei-
ben und trotzdem mitzumischen. lhre Mobilitdt mag eingeschrankt sein, thre
Dialogfahigkeit ist es nicht. Zeitraubende Anfahrtswege entfallen ebenso wie

Ansprechpartner:
Michael Latterner

Telefon:
0631 36258-20

E-Mail:
michael latterner@
vhs-kaiserslautern.de

Unser Tipp:
Eine Doku dber das
neue VHS-System
finden Sie hier:

www.youtube.com/

watch?v=G4rRFGIQJd4

O

Ok}

geldraubende Parkgebuhren.

Die technische Ausrtstung fur das Online-Lernen entspricht dem, was jeder
durchschnittliche Computernutzer heute ohnehin auf der Festplatte hat. Wir
verraten Ihnen, welche Tools Ihnen den brillant bebilderten Weg in den Kurs-

raum ebnen.

Full-HD-Kamera

Tracking und Gesten-
steuerung

Interaktive Panels
anschlieBbar an das
Hybridsystem

Q Zoom Video-

zoom konferenz-Software

nur mit notwendigen
Servern verbunden

HEIMVORTEIL | DAS MAGAZIN DER VHS KAISERSLAUTERN

mit intelligentem Face-

s loY'C ||:|
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PC oder Laptop
Bildschirm = 10 Zoll,
Up- & Download ab
3 MBIt

Webcam und
Mikrofon
integriert oder
extern tiber USB

App Zoom
kostenfrei, ohne
Registrierung (Lizenz
Uber VHS)



VHS INTERN

araibon 9let9e! K

DAS HYGIENEKONZEPT DER VHS KAISERSLAUTERN

In einer Volkshochschule gibt es naturgemaRB viel Kontakt zwischen Menschen; das soziale
Miteinander ist dem Bildungsauftrag eingeschrieben. Wie kann man dem aber in pande-
mischen Zeiten gerecht werden? Die VHS Kaiserslautern legt in ihrer Hygieneverordnung
dar, wie sie Lernende und Lehrende gleichermal3en schiitzen will.

UNENDLICHE WEITEN DES RAUMS AUS DEM WEG!

@) Q. Auch in den Raumlichkeiten der VHS

Durch zeitlich versetzte Kurspausen
<->Hj| gilt es, einen Mindestabstand von

wird die Zahl der Begegnungen
1,50 m einzuhalten. Tische und Stuhle so niedrig wie moglich gehalten.
hat man entsprechend ausgedtinnt und AulRerdem gilt im Weiterbildungs-
15m aerosolfeindlich voneinander distanziert. zentrum ein Rechtsgehgebot dort, wo
Fir jeden Unterrichtsraum wurde eine Menschen gegenlaufig unterwegs sein
maximale Belegungszahl ausgewiesen. miussen. Getrennte Ein- und Ausgéange beugen der

Staubildung in den Gebé&uden vor.

SIND DIE NOCH GANZ SAUBER?
UND WAS KOMMT VON DRAUSSEN REIN?
Griffbereiche wie Tarklinken, Hand-

ﬁ' ldufe und Lichtschalter werden Die Sicherheitsverantwortlichen bauen
C: jeden Tag besonders griindlich Q darauf, dass AHA-Erlebnisse allen

Ort des erhofften Bestehens immer
nur einzeln betreten und verlassen. Bei digitalen Tests
werden alle Hilfsmittel, die zwingend zu berthren sind,
durch Uberziige geschitzt und spéter hygienisch
aufbereitet.

gereinigt. Das Hygieneteam wienert VHS-Besucher*innen langst zur Selbst-
Q l Toilettensitze, Armaturen, Wasch- @ verstandlichkeit geworden sind. Bislang
becken und FuBbdden in den Sani- /Q'?\ stolt die Umsetzung der gesetzlichen
taranlagen sogar zwei Mal téglich. In den Kursrdumen Vorgaben, auch das Tragen der Alltags-
soll regelmaRiges StoRluften Viren kalt erwischen. maske im Kurs, jedenfalls nicht auf Widerstand. Die
Luftreiniger sind im Gespréch, doch die VHS wartet ausfuhrliche Verordnung steht auf der Homepage der
noch auf verldssliche Zertifizierungen. VHS Kaiserslautern zum Download bereit.
EINE ECHTE PRUFUNG
- o Fur schriftliche, mundliche und digitale - Ansprechpartner:
={\ g Prufungen gibt es klare Vorgaben. Die ? Michael Staudt
I-_l Tische im Prufungsraum werden in ‘ ; l Direktor
allen Féllen vorab mit Desinfektions- wibnet -
mittel gereinigt. Priflinge durfen den ‘i, Telefon: 0631 36258-18

E-Mail: michael.staudt@
vhs-kaiserlautern.de

b\
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- Bis zum Ml,ttelalter wanderte man Z|eI- :
_- nchtet von'A nach:B. Der Brunnen
=3 % weit weg von der Kate, die Pilze
=« . wuchsen tief im Wald versteckt. Das
--.,Daﬁv_[schen zahlte nicht.
e
- "‘éﬁ;ﬁéh zweckfreies Wandern ist
‘Luxus, den man sich leisten kénnen

. *ﬁeﬁ'ée Blicke auf die Welt oder in sich
= selbst hinein.




WANDERN

Lu Kep( gchen

Unsere Gedanken sind eine Art Landschaft, durch
die wir uns bewegen. Eine Verbindung zwischen
korperlichem und geistigem Vorwértskommen liegt
also nahe. Bei einem ldngeren Marsch spuren wir es:
Der Rhythmus des Gehens gibt einen Denkrhythmus
vor. Von jeher waren die grol3en Philosophen auf
Gedanken-Géangen unterwegs, ob Aristoteles in der
Saulenhalle seiner Schule oder Hegel in Heidelberg.
Stralennamen wie ,Philosophengang” legen bered-
tes Zeugnis davon ab.

Rousseaus autobiografische Bekenntnisse unterstrei-
chen den Zusammenhang: ,Das Gehen hat etwas,
das meine Gedanken erregt und belebt; wenn ich
mich nicht bewege, kann ich kaum denken.” Tat-
séchlich ist das Leben des Philosophen eine einzige
Wanderung. Schon mit 15 Jahren verldsst er seine
Heimatstadt Genf, nur weil er die Stadttore am
Abend verschlossen vorfindet. Er steht am Anfang
einer Natur- und Mobilitdtsbegeisterung, die die
deutsche Romantik in den Wald und die englische
aufs Meer fuhrt. In der Leidenschaft fur erhabene
Berggipfel treffen sich Anfang des 19. Jahrhunderts
alle Romantiker — naturlich zu FuB.

JVLMW

Die Pilgerreise wird seit dem Mittelalter angetreten.
Dabei strebt der Pilger (der nattrlich immer auch
eine Pilgerin sein kann) einem Ziel entgegen, das
ihm letztlich das Himmelreich 6ffnen soll. Doch
selbst wenn der Endpunkt Santiago de Compostela,
Mekka oder Jerusalem heil’t, bleibt die Erfahrung
der Reise selbst das Wichtigste. Dass der Weg mit
Entbehrungen verbunden ist, gehért zum Programm:
Durch physische Anstrengung kann sich der oder
die Suchende Schritt fur Schritt immateriellen Zielen
nahern, die sonst kaum zu fassen sind.

Der Pilger lasst alles, was seine Stellung in der Welt
ausmacht, hinter sich und wird zu einem Wanderer
unter Wanderern. Wenn alles gutgeht, kommt er als
eine verdnderte, gestarkte Personlichkeit zurtick. Er
bewegt sich also in einem Raum des Ubergangs,
der heute nicht mehr religiés definiert sein muss,
sondern allgemein die Selbstfindung und -heilung
vorantreiben kann. Seit der Burnout hinter jeder
Burotir lauert, ist das Pilgern zu einer Art Volkssport
geworden.

HEIMVORTEIL | DAS MAGAZIN DER VHS KAISERSLAUTERN
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Der Wunsch nach gemeinschaftlichem Naturerleben e Sl §
bringt Anfang des 20. Jahrhunderts Wandervereinen '
wie den Wandervogeln oder den Pfadfindern Zulauf.

Haufig verfolgen sie eine politische Agenda: In Oster-

reich kampfen die ,Naturfreunde” daftr, dass die

Arbeiter freien Zugang zu den Bergen bekommen, in

England verteidigt man das Wegerecht, das die Land-

eigentimer zunehmend aushebeln.

Der Pfélzerwald, eines der schonsten Wandergebiete - -
Deutschlands, steht gltcklicherweise allen offen. J ‘\._ ”: I"A
Insofern kann die VHS Kaiserslautern landschaftlich ‘~ » -
aus dem Vollen schopfen. Mehr als 20 Mal im \ N -
Halbjahr 1&dt sie zu Wanderungen in der Region mit A B AL Do \ I B
Schwerpunkten auf Biologie, Geschichte oder Geolo- - - -
gie ein (s. Kasten). Alle Touren sind mit 6ffentlichen \ N o
Verkehrsmitteln gut zu erreichen, unterwegs starken | ¥
sich die Per-pedes-Fans in Pfélzerwaldhutten oder
Naturfreundehdusern. Der Weg zum Himmelreich
muss eben nicht unbedingt tber die Alpen fihren. Worded \

m_

Pfalz Sle raus wollen'
Die folgenden Wanderungen sind Appetithappen aus 7”_ f’
dem vielféltigen Programm der VHS Kaiserslautern. '

Teufelstour Olsbriicken - Hirschhorn (13 km)
Zum Teufelsstein geht es ganz schén steil nach oben.
Himmlisch die Rast am Panoramagasthof Eulenbis.

Rund um Burg Hohenecken (12 km) :
Gut erhaltene Burganlage aus dem 12. Jahrhundert mit -
©.. 25 m breiter Schildmauer und fiinfeckigem Burgfried.
Viel Wald, ebenso viele Lichtblicke.

Ruine Grifenstein - Hinterweidenthal (14 km)
Ruiniertes, doch imposantes Staufer-Domizil mit sie-
beneckigem (') Burgfried und grandioser Rundumsicht.
Gut zu verdauen in der Gréfensteinhiitte.

Aschbacher Hof (10 km)
Nach Stelzenberg und ins romantische Karlstal mit sei-
nem mdandernden Bachlauf. Perfekt zum Durchatmen!

r, .
10 | 115 &




Sichern Sie sich jetzt die

Umweltprdamie

-
b
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Zukunft Jetzt.

Erleben Sie jetzt den Hyundai IONIQ Elektro
und Hyundai KONA Elektro.

Zeit fur eine weitreichende Entscheidung: Mit den vollelektrischen Antrieben
des Hyundai IONIQ Elektro und Hyundai Kona Elektro sind Sie ohne lokale Emis-
sion, aber mit viel FahrspaB unterwegs. Freuen Sie sich auf alltagstaugliche
Reichweiten, schnelle Ladezeiten, ein hohes MaB an Sicherheit sowie Komfort
und sichern Sie sich zusatzlich die Umweltpramie?!

Jetzt Probefahren und die Zukunft erleben!

TG Automobile GmbH
August-Herrmann-StraBe 2, 67655 Kaiserslautern

Tel: 063141418 -0
www.torpedoconnect.de @ HYU n D H I

Hyundai IONIQ Elektro: Stromverbrauch kombiniert 13,8 kWh/100km, CO,-Emission: 0g/km, Effizienzklasse™: A+
Hyundai KONA Elektro: Stromverbrauch kombiniert 14,3 kWh/100km, CO,-Emission: 0g/km, Effizienzklasse: A+

1Die angegebenen Verbrauchs- und CO,-Emissionswerte wurden nach dem vorgeschriebenen WLTP-Messverfahren ermittelt.

2 Die Umweltprémie setzt sich zusammen aus dem Bundesanteil am und dem (von Hyundai erhéhten) Herstelleranteil von Hyundai bzw. von dem Hyundai
Vertragshandler fiir den Hyundai KONA Elektro, sowie dem (von Hyundai erhéhten) Herstelleranteil von Hyundai bzw. von dem Hyundai Vertragshandler fiir den
Hyundai IONIQ Elektro. Der Herstelleranteil wird von uns im Kauf- oder Leasingvertrag in Abzug gebracht. Der Bundesanteil ist gesondert beim Bundesamt fiir
Wirtschaft und Ausfuhrkontrolle (BAFA) zu beantragen und wird bewilligt, wenn die Férdervoraussetzungen vorliegen. Diese sind zu finden auf www.bafa.de
unter Energie-Energieeffizienz-Elektromobilitat.

*Ohne Aufpreis und ohne Kilometerlimit: die Hyundai Herstellergarantie mit 5 Jahren Fahrzeuggarantie
Jahre | Jahre (3 Jahre fiir Car Audio inkl. Navigation bzw. Multimedia sowie fiir Typ-2-Ladekabel), 5 Jahren Lackgaran-
gi?;umnettlgrtl)irr:‘ﬁs ggffm% tie, 8 Jahren fiir die Hochvolt-Batterie oder bis zu 200.000 km, je nachdem, was zuerst eintritt (2 Jahre

fiir die Starterbatterie ohne Kilometerlimit), sowie 8 Jahren Mobilitdtsgarantie mit kostenlosem Pannen-

und Abschleppdienst (gem&B den jeweiligen Bedingungen im Garantie- und Serviceheft). 5 kostenlose Sicherheits-Checks in den ersten 5 Jahren gemaB Hyun-
dai Sicherheits-Check-Heft. Fiir Taxis und Mietwagen gelten generell abweichende Regelungen. Das Garantie- und Serviceheft kann vorsehen, dass die Hyundai
5 Jahre-Garantie fiir das Fahrzeug nur gilt, wenn dieses urspriinglich von einem autorisierten Hyundai Vertragshandler an einen Endkunden verkauft wurde.



Der englische Romantiker William Words-
worth macht das Wandern zu einem zen-
tralen Teil seines Lebens und seiner Dich-
tung. Mit 21 begibt er sich auf eine 3000
Kilometer lange Reise zu FuB, ein Auf- und
Ausbruch, wéhrend der junge Mann eigentlich
auf seine Prufung in Cambridge lernen soll.
Wordsworth verfuigt Gber ein erstaunliches
Gedéchtnis, dichtet lange Passagen unter-
wegs und schreibt sie erst viel spater nieder.

In den letzten 50 Lebensjahren dreht Words-
worth nur noch auf einer Gartenterrasse
seine Runden, wenn er Verse schmiedet.
Dennoch bleibt das Dichten fur ihn eine
korperliche Arbeit, vergleichbar der schweil3-
treibenden Pilgerreise. Ob groRe oder kleine
Kreise, bei der Wanderschaft geht es darum,
Beschrénkungen hinter sich zu lassen und da-
bei seinen eigenen Rhythmus zu finden. So
ist auch Hoélderlins bertihmter Gedichtanfang
,JKomml! ins Offene, Freund!” ein leidenschaft-
licher Ruf nach einer Freiheit, in der sich
Kreativitdt erst entfalten kann.

Stressreduktion und
Burnout-Pravention

Mehrtdgiges VHS-Seminar, bei dem
die Bewegung in der Natur die Ge-

sundheit fordern und das berufliche
Leistungsvermdgen erhalten soll. Telefon:

0631 36258-13

Ansprechpartnerin:
Susanne Zens

Wanderungen (ca. 12 km am Tag)
mit kulturellen, historischen und E-Mail:
6kologischen Schwerpunkten susanne.zens@
werden mit Einheiten zu Stressabbau, vhs-kaiserslautern.de
Burnout-Pravention und Work-Life-
Balance verbunden.

Die Seminare konnen in Rheinland-
Pfalz als Bildungsfreistellung aner-
kannt werden.



VHS INTERN

Mehr @@Uﬂm gl
Integration

VHS KL wird geférdertes Lernzentrum fiir Lernforderung

Ansprechpartner:
Pierangelo Calchera M.A.

Telefon: 0631 36258-11

E-Mail: pio.calchera@
vhs-kaiserslautern.de

In Kaiserslautern leben Menschen aus sage und schreibe 140 Nationen. Damit sie beruflich
wie zwischenmenschlich bei uns ankommen kdnnen, ist ihre Sprachkompetenz entschei-
dend. Deutsch-Test B1 heit das Sesam-6ffne-dich fiir die meisten Ausbildungen und Berufe
hierzulande. Das Anfang Januar erst eingeweihte Lernzentrum der VHS Kaiserslautern will
die Neuankdmmlinge auf ihrem Weg in die Gesellschaft unterstiitzen.

Sprache als Schiliissel

Computer, Tische und Stuhle sind frisch ausgepackt, es
riecht nach neuen Mébeln. Hier in der KanalstraRBe 3 hat
man sich auf Drittstaatenangehdrige eingerichtet, die an
Integrations- und Berufssprachkursen teilnehmen. Sie
kommen buchstablich aus aller Welt, aus Afghanistan,
Athiopien, Agypten und Eritrea ebenso wie aus Syrien
und Kasachstan, dem Irak oder dem Iran. Um die kul-
turellen Unterschiede zu tberbricken, muss man erst
das weite Feld sprachlicher Probleme durchqueren.

Lerngewohnheiten, -tempo und -fortschritt unterschei-
den sich gewaltig. Viel hangt davon ab, wo die Menschen
herkommen, was sie erlebt haben und wie sie mit der
neuen Situation umgehen kdénnen. Es gibt reichlich
Grinde fur Blockaden, sodass Integrationskurse allzu
oft unterbrochen oder gar abgebrochen werden. Hier
ist individuelle Forderung gefragt. Das Lernzentrum
hilft mit (sozial)padagogischer Kompetenz, modernen
Lehrmitteln und nicht zuletzt mit Einfihlungsvermégen.
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Uben, iiben, iiben

Bei ihrem ersten Besuch bekommen Lernwillige eine personliche
Beratung. In den aufgelockerten, technisch gut ausgestatteten
Réumlichkeiten kénnen sie dann allein oder in Gruppen lernen,
immer unter der Obhut eines Coaches. Da werden Wortschatz
und Grammatik wiederholt, Schreiben, Lesen und Hdren trainiert.
Man kann im ,Sprech-Café” den Fluss von Wort- und Kaffeekom-
positionen perfektionieren oder im offenen Lerntreff autonomes
Buffeln lernen. Auch bei der Vorbereitung auf Sprachprifungen
helfen die Lernbegleiter*innen gezielt.

Dreifach hilt besser

Das Projekt ,Lernzentren in Rheinland-Pfalz” wird aus verschiede-
nen Topfen gespeist. Als Kofinanzierer treten der Asyl-, Migrations-
und Integrationsfonds (AMIF) der Europdischen Union und das
Land Rheinland-Pfalz auf. Vorreiter Bad Kreuznach, der rheinische
Nachbar Bingen und Kaiserslautern sollen einander in einer Kom-
petenztriade unterstltzen. Eine Laufzeit von zwei Jahren ist der
Westpfalzmetropole schon sicher, inschallah kommt es aber dazu,
dass die VHS dieses so wichtige Instrument der Integrationsférde-
rung dauerhaft anbieten kann.

LERNZENTRUM
VHS KAISERSLAUTERN

DEUTSCH ALS FREMDSPRACHE

Dieses Projekt wird aus Mitteln des
Asyl-, Migrations- und Integrations-
fonds kofinanziert

Europa férdert
Anyl-, Migrationi-. Integrationsbonds

Europaische Union

l’ . E
MINISTERIUM FOR FAMILIE,

FRAUEN, JUGEND, INTEGRATION
UND VERBRAUCHERSCHUTZ

Stadtbildpflege

Kaiserslautern
Abfall . StraBen . Griin




Aromen und Wirkstoffe von
- Krdutern und Gewiirzen sind
mir so wichtig wie das Blut,
das durch meine Adern flieB8t.”




KOCHEN

ohwne

Was hat er schon alles gemacht, der Sternekoch, Patissier und Krauterexperte
Peter Scharff: tiber 500 TV-Shows fiir den SWR, Glamour-Caterings fir die Ber-
linale und die Bambi-Verleihung, Dozenturen im In- und Ausland, Fachbiicher.
Sein Mund-Handwerk lernte er bei den Kochtitanen Harald Wohlfahrt und Dieter
Miiller. Das vorziigliche Zeugnis aber stellten ihm jahrelang die Gaste der War-

tenberger Miihle aus.

Heute betreibt der kernige Kuchenprofi
seine eigene Event-Location und Koch-
schule in Kaiserslautern. In diesem ,Ku-
linarischen Kompetenzzentrum” liegt
die Keimzelle der Kuchenphilosophie
CUISINA HERBA BARONA. Scharff hat
sie Uber Jahre gemeinsam mit Krauter-
gartnern, Gartenbauingenieuren und
Neurowissenschaftlern ausklamusert.
Bei der Zubereitung sollen Aromen,
Texturen und Geschmack bestmoglich
erhalten und zum richtigen Zeitpunkt
zur Entfaltung gebracht werden.

Der gebdrtige Niederbayer erzéhlt von
einem Schlusselerlebnis: Als sein Team
ein Zitronenthymian-Eis kreieren sollte,
schmeckte das Ergebnis nach allem
auBer nach Thymian. Fur diese mar-
kante Note steht ndmlich eine andere
Sorte, der Kimmelthymian Thymus
herba-barona. Scharff-sinnig befand der
Meisterkoch, dass er von der Natur im-
mer noch zu wenig Ahnung habe. Also
wandte er sich von der Gastronomie der
alten (deutschen) Schule ab, die eben
nicht eine Schule der Natur ist.

Scharffs Methode der Gerichtkreation
darf man hingegen im besten Sinne
natur-wissenschaftlich nennen. Wie bei
einem Parfum wird das Wechselspiel
zwischen Basis-, Herz- und Kopfnoten

ausgelotet. Weil Krduter und Gew(rze dem Meisterkoch
besonders am Gaumen liegen, hat er in diesen Tagen
seine erste eigene Gewdrzlinie vorgestellt. Auch in den
zwei Online-Kursen legt er einen Schwerpunkt auf das,
was dem Leben wahre Wirze gibt.

Scharff formuliert 2

Das frische Lebensmittel, nicht den Koch, versteht
Peter Scharff als Star. Mit diesem Credo hat er sich
seine Bodenhaftung bewahrt. Eigentlich ist es eine Art
Kréuterhaftung — ganz nah an der Erdkruste und doch
immer ein Stick dartber. StoBen wir darauf an, am
besten mit einer Scharffschen Pfirsich-Holunderbltiten-
Prosecco-Torte!
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KOCHEN
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Mit Spargel ldutet Peter Scharff im ersten Kochkurs den
Frihling ein.

Im Sommer werden Sie in einen Artischocken-
Zustand der angenehmsten Art versetzt.

Per Webcam Scharff gemacht!

Online-Kurse mit Lauterer TV-Koch

In der eigenen Kiiche raffinierte Rezepte ausprobie-
ren mit einem Spitzenkoch an der Seite — welcher
Feinschmecker traumt nicht davon! Die Volkshoch-
schule Kaiserslautern konnte Sternekoch Peter
Scharff fiir zwei Online-Kurse gewinnen. Ein Profi,
der seit vielen Jahren in aller Gastrowelt zu Hause ist
und dessen naturorientierte Zubereitungsphilosophie
wiirzige Zeichen setzt. Erleben Sie ihn in der neuen
VHS-Kiiche Giber den Dachern von Kaiserslautern.

Die zwei Abende werden mit der neuen Kameratechnik
der VHS live in lhre Kiiche tbertragen. Uber Zoom sind
Sie zugeschaltet und konnen dadurch sofort riickfragen
und kommentieren. Details zur Technik, die in Kaiserslau-
tern auch bei Sprachkursen zum Einsatz kommt, finden
Sie in diesem Heft auf Seite 6.

Scharff formuliert 3

In jedem der 90-minutigen Kurse bereitet der erfahrene TV-
Koch mit Ihnen ein 3-Génge-Menu zu. Nach der Buchung
erhalten Sie eine Einkaufsliste und die jeweiligen Rezepte.
So kénnen Sie in Ruhe alles vorbereiten und am entspre-
chenden Abend allein, zu zweit oder mit der ganzen Fami-
lie Peter Scharffs appetitanregenden Anweisungen folgen.
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Die Kurse

Frithlingskochkurs mit Spargel & Co.

Vorspeise Salat von gebratenem karamellisiertem
Spargel mit jungem Friihlingspfliicksalat
und Krdutern in Himbeervinaigrette, dazu
gebratene Salzwasser-Riesengarnelen

Hauptgericht Maishdhnchenbrust auf Getreiderisotto
und Spargelgemiise

Dessert Geeistes klares Waldmeistersiippchen mit
gebackenem Schmandkiichlein und Friich-
ten der Saison

Termin Mittwoch, 21.April 2021

Sommerkochkurs ,MEDITERRANEEN"

Vorspeise Gebeizte Rouget Barbet (Rotbarbe) auf
Tomatenconfit mit Pistou

Hauptgericht Lammriicken mit marokkanischem
Couscous und mediterranem Artischocken-

gemiise

Dessert Aprikosen-Lavendeltortchen mit Honig-
Sabayon und Mandeleisparfait

Termin Mittwoch, 30. Juni 2021



,Pure Flavour Taste” -
gezielt gewiirzt

Wie packt man die Natur so ab, dass moglichst viel
von ihr erhalten bleibt? Diese Frage treibt Peter
Scharff schon lange um. Seit 20 Jahren l&sst er
sich von Krautergartner Bernd Simon beraten und
inspirieren, ein Jahr lang war er sogar selbst als
Gartner tatig. Die daraus erwachsene Expertise

ist in die soeben erschienene Gewiirzlinie ,Pure
Flavour Taste” eingeflossen.

Hergestellt wird der Inhalt der kleinen Dunkelblau-
en in Scharffs Manufaktur in Kaiserslautern. Hier
kommt Natur und nichts als Natur ins Glas: Die
Kréuter- und Gewdirzkreationen verzichten génz-
lich auf Rieselhilfen, Fullstoffe, Streckmittel oder
billige Rohware. Zum Abschmecken verwendet der
Meister nur naturbelassenes Steinsalz, wie er Stein
und Bein schwort.

,Pure Flavour Taste” réumt mit den vielen offenen
Einzelgewdirzen auf. Diese werden oft monatelang
nicht verwendet, sodass alle gtherischen Ole langst
verflogen sind, wenn es ans Eingetrocknete geht.
Um einen schnelleren Verbrauch zu gewahrleisten,
sind die Mischungen von ,Pure Flavour Taste”
lebensmittelorientiert, verfeinern also zum Beispiel
gezielt ,Rind”, ,Schwein”, ,Gefltgel”, ,\Wild" oder
,Fisch und Meeresfriichte”. Der zu erwartende
gute Geschmack des Sternekochs geht damit von
vornherein in jedes Gericht ein.



cerslauter
hschule der VHS Kaisers
Die Kochs

ZUTATENLISTE:

Kiichenbereich
GroRe Kochinseln mit vier
grolRen Induktionskochfeldern,
zwei Gasherden inkl. Wok-
brenner und funf Backofen
(davon einer mit Dampfgarer,
einer mit Mikrowelle)

Arbeitsbereiche rund um die
Kochinsel, vier Spulbereiche
zum Waschen von Gemise etc.
Zwei Gastro-Geschirrspuler,
Edelstahl-Kiihl-Gefrierkombina-
tion mit Eiswiirfelbereiter, zwei
Weinkuhlschranke, Kaffeevoll-
automat
Essbereich
GrolRe moderne Holztafel fir
bis zu 14 Personen

Multimedia-Touchscreen,
Musikanlage mit Bluetooth,
weitere audiovisuelle Gerate
auf Anfrage

Kontakt fur Anfragen:
Susanne Zens
Telefon: 0631 36258-13

E-Mail: susanne.zens@
vhs-kaiserslautern.de
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KOCHEN

MEHR AUF DER

REEANN

DIE VHS-KUCHE STELLT SICH VOR

Man wird regelrecht hineingesogen in diesen
lichtdurchfluteten, weiten Raum tber den Da-
chern von Kaiserslautern. Die Wande der VHS-
Lehr- und Showkiiche leuchten in einer sommer-
lich heiteren Farbe, die mit der hell gemaserten
Holzverkleidung harmoniert. Ebenso anziehend
ist aber die topaktuelle Kiichentechnik, eine wah-
re Wundertiite der Zubereitungsmoglichkeiten.

An den groRBen Kochinseln warten Induktionskoch-
felder und Gasherde mit Wokbrennern darauf,
punktgenau heil} gemacht zu werden. Alle Hightech-
Backsfen wurden ebenso wie die unverzichtbaren
Weinkuhlschrénke in Brusthéhe in die Wand eingebaut
— Bucklinge ade! Doch hintber zu den Arbeitsflachen
aus edlem Granit: Dort kénnen bis zu 14 Personen
werkeln, ohne sich ins Gehege zu kommen.

Wenn alles perfekt zubereitet ist, genieRen die VHS-
Kéch*innen die Frichte ihres Tuns an einer elegan-
ten, schnorkellosen Tafel. Dazu gehort nattrlich die
passende Musik vom integrierten Multimedia-Panel.
Der Essbereich ist ein Ankerpunkt in einem Raum, der
vom japanischen Kochkurs tiber die Weinverkostung
bis zum Blind Date am Herd alles méglich macht. Da
will man gern zum Augenblicke sagen: ,Verweile doch,
du bist so schon!”

Aktuelle Infos unter: www.kochklasse.de

TROTZ KRISE SIND WIR FUR SIE DA!
VIELE UNSERER KURSE LAUFEN WEITER -

ONLINE ODER ALS PRASENZKURS.

KURSFINDER: www.vhs-kaiserslautern.de
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VHS INTERN

Die neuen Rdume:
Vercnderlichkeit in ihrer

N 1 \ schénsten Form

Einfach mal umstellen

Neue Lernraumkonzepte 6ffnen neue Horizonte

Das klassische Klassenzimmer ist out. Langst hat man Hierarchie- und Bewegungsfreiheit
als Triebfedern des Lernens erkannt. Die Lehrkraft versteht sich als Motivator und Stichwort-
geber, der den Weg zum Selbstlernen ebnet. Gefragt sind Teamwork und die Offnung nach
auBBen ins globale Dorf hinein. Das bedeutet natiirlich auch, dass Lernrdume neu gedacht

werden miussen.

Offener Lerntreff: Gemeinsam
féllt das Lernen leichter.

Weg von der Front
Gruppenarbeit hat den Frontalunter-
richt in vielen Bereichen verdrangt.
Dadurch mussen Anzahl und Kon-
zentrationsrichtung der Lernenden
immer wieder neu bestimmt wer-
den. Entsprechend hat die VHS
Kaiserslautern die Rdume E 21 und
E 126 eingerichtet. Hier gibt es kein
Vorne und Hinten mehr, Tische und
Stuhle lassen sich auf Rollen bewe-
gen. Mobile Trennwénde schaffen
kleine Einheiten, die ebenso schnell
wieder ins groRRe Ganze Uberfuhrt
werden kénnen. Der hohenverstell-
bare Dozent*innentisch wird flugs
zum Konferenztisch, wéhrend die
elegant abgetrennte Sitzecke einer
Kleingruppe Ruhe bietet.
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Der Dritte Ort

Der amerikanische Soziologe Ray
Oldenburg prégte den Begriff des
Dritten Ortes. Darunter versteht er
einen dritten zentralen Sozialraum
neben dem Zuhause und dem
Arbeitsplatz. An diesem Gedanken
orientiert sich der offene Lerntreff
der VHS Kaiserslautern. Hier sitzt
man gemutlich und gut versorgt
mit einer Handyladestation, einem
kostenlosen Wasserspender, einer
kleinen Bibliothek und einem inter-
aktiven Panel. Man muss sich nicht
anmelden und kann in entspannter
Atmosphére Gleichgesinnte treffen.

Dem offenen Lerntreff angegliedert
ist ein Lernzentrum, das seit Januar



dieses Jahres Drittstaatenangehdrige beim Deutsch-
lernen unterstutzt. Auch in diesem Raum lassen die
beweglichen Einrichtungselemente vielfaltige Nutzungs-
moglichkeiten zu.

Leckeres Lehrstiick

Die groBe Inselkiiche der VHS Kaiserslautern ist alles
andere als ein Klassenzimmer. Nattrlich féhrt sie alle
technischen Finessen auf, von denen induktionsbefeu-
erte Kochkinstler trdumen. Aber hier wird eben nicht
nur gegart, sondern auch dem gemeinsamen Genuss
jenseits des Kochfeldes Raum gegeben. Man wechselt
Ubergangslos zu dem langen Esstisch hintber, an den
man via Multimedia-Touchscreen sogar AulRenspeisen-
de einladen kann.

Unter dem Label ,Koch Klasse” setzt die VHS auf
moderne Formate von kulturellen Kochabenden (Ja-
pan! Persien! Indien!) Uber die Partykiiche und das
Grill-Event bis hin zum Blind Date. Das Programm
zeugt von gedanklicher und gustatorischer Mobilitét,
vom zwischenmenschlichen Austausch als Rezept fur
Wachstum. Wie schon, wenn das in der Innenarchitektur
Widerhall findet.

Wir machen den Weg frel-

Fléchendeckender Genuss: VHS-Lehrkiiche mit
groSem Essbereich

m Volksbank

== =m Kaiserslautern eG



KULETURIMIED

Warum Lettland immer mehr Urlauber anzieht

Reden wir {iber Farben. Lettland gilt als eines der griinsten Lander der Erde mit

dichtbewaldeten Nationalparks und 17 nachgewiesenen Braunbdren. Dazu kommen -«
~~~~~ d weille Traumstrande, ein blauer Postkartenhimmel tiber der Ostsee und eine (iberaus
- bunte Kulturlandschaft: malerische Stadte mit hanseatischen, skandinavischen und .

russischen Farbtupfern. Eine breit gefdcherte Palette fiir ein Land, das kleiner als
Bayern ist und so viele Einwohner wie Hamburg zahlt.
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REISEN

Riga, die jugendliche Alte

Die mit 700.000 Einwohnern groBte Stadt im Baltikum wird
inzwischen als ,Neues Berlin” gehandelt, mutmalilich ein Indiz
fur ihre Hipness. Mit einem Direktflug der Lufthansa I&sst sich
am leichtesten herausfinden, was das heif8t (von der Zugver-
bindung tber Belarus raten wir dringend ab).

Und tatsachlich ist da Musik drin, nicht nur beim hochkara-
tigen Riga-Jurmala-Festival, das Klassik-Fans aus aller Welt
anzieht. In Sommerndchten wird in den Gassen der Altstadt
musiziert, getanzt und gefeiert. Die Kulisse bilden historische
Héuserzeilen, die Riga einen weiteren Titel eingetragen haben:
JArchitekturhauptstadt”.

,3 Bruder”, 3 Epochen dicht aneinandergeschmiegt

Architekt Gunnar Birkerts” umstrittene Nationalbibliothek
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Das Buch zur Buchung

Thorsten Altheide u.a.

Reise Know-how Baltikum:
Litauen, Lettland, Estland
Bielefeld 2019

Ernst-Otto Luthardt
Reise durch Lettland
Wiirzburg 2007 (Bildband)

Jan Pallokat

Baltikum: Estland, Lettland, Litauen
Ostfildern 2019 (MARCO POLO Reisefiihrer)

.
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Jugendstil alliberall in Rigas Stadt-
bild (Foto: Alexandra Magk)

Architekturperle

Die Hansestadt Riga, 1201 an einem Kno-
tenpunkt von Handelswegen gegriindet, zéhlt
zum UNESCO-Weltkulturerbe. Kein Wunder,
bietet sie doch eine architektonische Ge-
samtschau: Kirchen aus der Grindungszeit,
Gebdude aus allen Epochen ab dem Mittel-
alter, jahrhundertealte Holzhduser und im
grolen Stil Jugendstil. Staunen macht das
gotische ,Schwarzhdupterhaus” am Rathaus-
platz, wo die Kaufleute und die deutsche
Bevélkerung von Riga seit dem 14. Jahrhun-
dert ihre Zusammenkunfte abhielten. Im
H&userensemble ,Drei Brider” stehen Gotik,
niederldndischer Manierismus und Barock
eintrachtig nebeneinander. Riga kann aber
auch ultramodern: Die symbolbeladene Na-
tionalbibliothek, das ,Schloss des Lichts”, wur-
de 2014 nach 25-jéhriger Bauzeit eroffnet —
Elphi l&sst gruBen.



Tierisch bevélkert: Nationalpark Gauja

Wie weilsgewaschen: Strand von Liepdja

Vom Strand in den Wald

Ladsst man die imposanten Jugendstilbauten der westlichen  Kanu fahren oder aber eines von 500
Hafenstadt Liepaja hinter sich, federt man schon bald tber fein-  naturnahen Baudenkmélern besichtigen.
sandige, weille Strénde. Weite Dlnenlandschaften prégen die ~ Wer Nervenkitzel braucht, wagt von der
500 Kilometer lange Kustenlinie. Landeinwarts gibt die Natur ein  Seilbahn des integrierten Abenteuerparks
Kontrastprogramm in den vier dichtbewaldeten Nationalparks, die  aus einen Bungeesprung in 40 Meter Tiefe.
einen Zoobesuch armselig erscheinen lassen: Elche, Wolfe, Luchse,  Die wenigen Flugsekunden durften kaum
Wisente und Braunbéren sagen sich hier nicht nur gute Nacht. Im  ausreichen, um die ganze Schénheit des
92 Hektar grof3en Nationalpark Gauja kann man tagelang wandern,  Landes Revue passieren zu lassen.

9 TAGE, 1 LETTLAND, 1.000 EINDRUCKE

~Heimvorteil” kann auch ein Sprung in die Ferne sein! Gewinnen Sie die Teilnahme an der
9-tigigen Lettlandreise der VHS vom 13. bis 21. Juni 2021 (Wert: 3.160,- €) fiir 2 Personen.

Um an der Verlosung teilzunehmen, miissen Sie nur die folgen-

de Frage richtig beantworten: DAS IST DER PREIS:

Wie oft kommt das Kiirzel ,VHS” in diesem Heft vor? * Direktfliige Frankfurt - Riga

(inkl. Titelseite und aller zusammengesetzten Wérter wie und zuriick mit Lufthansa fir 2 Personen
~VHS-Programm®) * Riga - Livland (Gauja-Nationalpark) -

Kurland - Liepaja - Riga

Mailen Sie die richtige Zahl unter dem Stichwort ,Gewinnspiel )
Lettland” an info@vhs-kaiserslautern oder schicken Sie eine * 8 Ubernachtungen im DZ in guten bis
Postkarte an: Volkshochschule Kaiserslautern, Gewinnspiel sehr guten Mittelklassehotels (6 x Riga,
Lettland, Kanalstr. 3, 67655 Kaiserslautern. 2 x Liepaja)

Einsendeschluss: 26.02.2021. Der Gewinn ist nur einlosbar, [k At Ll

wenn die Studienreise stattfindet. Anspruch auf Auszahlung O TTETVET ] FY PO (T 00 (3 T F 0 1S
einer Geldersatzleistung besteht nicht. Die Gewinnbenachrich- Fiihrungen und Eintrittsgelder
tigung erfolgt schriftlich, der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Reisedetails finden Sie in der Broschiire Lettland (erhdltlich bei der VHS KL).
Die Studienreise ist nach dem Bildungsfreistellungsgesetz RLP als , Bildungsurlaub” anerkannt.
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Die Volkshochschule

Kaiserslautern - 1

Bahnhof Kaisers-
lautern 1905.
Da konnten die
Kutschen noch
vor dem Gebdu-
. de halten.

2 Foto: Wikipedia

Es war der Dane Nikolai Grundtvig, der 1844 die erste Heimvolkshochschule in seinem Land
einrichtete. Sein Gedankengut hatte grofRen Einfluss auf die Entwicklung des Volksbildungs-
wesens in Deutschland. Kaiserslautern gehdrte zu den Pionieren: Schon 1905 wurden hier
erste Volkshochschulkurse durchgefiihrt. Darauf musste man andernorts bis nach dem Ersten

Weltkrieg warten.

Bildung wirklich fitr alle?

Wir schreiben das Jahr 1904, Kaiser Wilhelm II. regiert das Deutsche
Reich. Im Februar bricht der russisch-japanische Krieg aus, im April
schlieBen Frankreich und Grol3britannien die Entente cordiale. Das
europédische Machtgefiige verdndert sich damit grundlegend. Um
nicht isoliert zu werden, sucht Wilhelm Il. Anschluss an Russland,
doch Zar Nikolaus II. lehnt ein Defensivbindnis dankend ab.

Man kénnte meinen, das politische Erdbeben setze in Kaiserslau-
tern graue Zellen in Bewegung. Im November 1904 bildet sich
jedenfalls ein Komitee zur Durchftihrung von Volkshochschulkursen
unter Vorsitz des Landtagsabgeordneten und Lehrerbildners Dr.
Karl Andred. Dazu heift es in einer Pressenotiz vom 28.02.1905:

,Um Missverstandnissen zu begegnen, sei darauf hingewiesen, dass
es sich bei den VHS Kursen [...] darum handelt, allen Lernlustigen
jeglichen Alters, Standes und Geschlecht Gelegenheit zu geben,
sich in verschiedenen Gebieten des Wissens durch Teilnahme an
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zusammenhéangenden Vortrdgen die Kennt-
nisse zu erweitern, welche ein besseres
Versténdnis des praktischen Lebens und
seiner Aufgaben ermdglichen, und darum
Wert sind, Gemeingut zu werden.”

Einer der Wegbereiter der VHS ist Lud-
wig Wagner, ein Friedenspddagoge aus
Augsburg, der sich intensiv um die Ent-
krampfung des deutsch-franzosischen
Verhéltnisses bemuht. Er organisiert von
1905 bis zum Ausbruch des Ersten Welt-
kriegs in Kaiserslautern Ferienkurse. Dazu
eingeladen sind vor allem lernlustige
Auslénderinnen und Auslédnder. Der Inte-
grationsauftrag gehort mithin zur DNA der
VHS Kaiserslautern.



VHS-GESCHICHTE

Demokratisch und frei

1920 wird die Freie Deutsche Volkshoch-
schule Kaiserslautern gegriindet. Oberlehrer
Ludwig Wagner steht bis 1931 an ihrer Spitze.
Zunéchst gilt es, sich Uber die eigenen Werte
und Ziele zu versténdigen. Dazu heil’t es in
der Satzungsdiskussion:

Volkshochschule nennt sie sich, weil sie
nicht einigen bevorzugten Kreisen oder
Klassen vorbehalten sein soll, sondern allen
Volksgenossen [...] dienen will. Eine Hoch-
schule soll es sein, weil sie es nicht in erster
Linie mit den gewdhnlichen, alltéglichen
Dingen zu tun haben will [...], sondern weil
sie hauptsachlich von hohen Dingen reden
will, die den Menschen innerlich erheben,
reinigen, befreien und ihn zur Hohe echten
Menschtums emporfihren. Eine deutsche
Volkshochschule nennt sie sich, weil sie
deutschen Geist, deutsches Fihlen, Denken
und Wollen offenbaren will, [...] eine freie
deutsche VHS heilt sie, weil sie frei sein soll
von jedem &ul3eren Zwang, von jedem Vorur-
teil, von jedem Einflul einseitiger Stromung
politischer oder konfessioneller Férbung, frei
von jeder Richtungserziehung [...]."

Aus welchen weltanschaulichen Quellen das
Bildungsideal schopft, bringt 1925 die Pfalzi-
sche Freie Presse, eine sozialdemokratische
Parteizeitung, zum Ausdruck: Wenn sich die
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Ferienhurs vom 19 bis 3L Sull &
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Urbetl und Bitbung,

1920: Ferienkurse bestimmen
das Programm der Anfangszeit.

Ludwig Wagner, Leiter der
VHS KL von 1920 — 1931

Wissenschaft und die Arbeiter, diese beiden entgegen gesetzten Pole
der Gesellschaft, umarmen, werden sie in ihren Armen alle Kulturhin-
dernisse erdriicken.” Das Blatt beruft sich ausdricklich auf Ferdinand
Lassalle, einen Wortfiihrer der frihen deutschen Arbeiterbewegung.
Als Président des Allgemeinen Deutschen Arbeitervereins (ADAV) wird
er zum Vordenker der 1863 gegriindeten SPD.

Der Grundgedanke der VHS birgt also reichlich revolutionares Gedan-
kengut. Dass man daraus aber auch reaktionéres Gedanken-Ungut
machen kann, zeichnet sich ab 1933 ab. Dazu mehr im zweiten Teil
dieser Geschichtsserie.

Die VHS Kailserslautern 2019

13. 655 BELEGUNGEN

tUber 2.000 Teilnehmer*innen unter 18 Jahren

716 Tellnehmer innen 75 Jahre und alter

43.040 UNTERRICHTSEINHEITEN

far Kurse und Einzel-
veranstaltungen
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Michelle Weber

Welche Kurse geben Sie?
Verschiedene Zumba-Kurse fiir
Erwachsene und Kinder, talentCAMPus

Was ist anders, wenn man Kinder anleitet?
Man muss darauf achten, dass sie SpalR haben und
die Musik fihlen. Alles andere kommt von allein.

Was gefillt Ihnen besonders an der Pfalz?
Der Wein — SpaR beiseite, die Herzlichkeit der Pfélzer
und die Natur.

In welcher Sprache traumen Sie?
Auf Spanisch, Englisch oder Deutsch, je nachdem, von
wem ich trdume. Meistens weil} ich, was gesagt wurde,
aber nicht, in welcher Sprache.

Was wiinschen Sie sich fiir 2021?
Ganz egoistisch und etwas oberfléchlich: finanzielle
Sicherheit.

Jutta Jacobs

Welche Kurse geben Sie?
Deutsch als Fremdsprache
(verschiedene Stufen), Englisch, Business-Englisch

Was ist Ihr Lieblingsdialekt?
Saarléndisch! Als geburtige und bekennende Saarldnderin
genielle ich es immer wieder, Heimatklénge zu horen.

Gendern Sie beim Schreiben?

Jein. In der Anrede sollte das richtige Geschlecht selbst-
versténdlich sein, die ,Betriebswirtin” klingt fir mich aber
fremd.

Sind Sie schnell mit Menschen per du?

Als ich noch in der Industrie gearbeitet habe, fiel mir das
Duzen schwer. Bei der VHS hat sich das gedndert. Es ist
aber situationsabhangig.

Was wiinschen Sie sich fiir 2021?
Dass wir die Corona-Pandemie in den Griff bekommen.
Gern wirde ich wieder reisen und Tennis spielen.

Mario Schiitz

Welche Kurse geben Sie?
Schulabschlusskurs Sekundarstufe |,
Berufsreifekurs

Sind Sie ein Familienmensch?
Ja, die Familie ist fur mich sehr wichtig und gibt mir Kraft
fur meine Aufgaben.

Welches Buch haben Sie zuletzt gelesen?
Warum unsere Kinder zu Tyrannen werden von Michael
Winterhoff.

Wie wire unser Klima zu retten?
Wenn jeder sein eigenes Verhalten Gberdenkt und seinen
Beitrag leistet.

Was wiinschen Sie sich fiir 2021?
Ich winsche mir, dass alle Menschen, die mir wichtig sind,
gesund bleiben.

Rudi Eisenhauer

Welche Kurse geben Sie?
Windows, Microsoft Office
mit Word, Excel, PowerPoint,
Outlook und Access, Photoshop Elements

An welchem Sehnsuchtsort wiirden Sie gern leben?
Ich bin in der Pfalz glticklich und méchte auch hier bleiben.

Was ist Ihr Schliissel zum Gliick?

Ich versuche hinzunehmen, was ich nicht dandern kann, und
zu éndern, was ich in meinem Sinne dndern kann. Wenn
man das eine blolR immer vom anderen unterscheiden
konnte.

Welches Spiel spielen Sie am liebsten?
Ich spiele im Wesentlichen noch analog, gern Schafkopf
oder auch Mensch drgere dich nicht.

Was wiinschen Sie sich fiir 2021?

Das Ende der Corona-Krise und — wie bisher — viele
interessierte, nette Kursteilnehmer*innen.

TROTZ KRISE: VIELE UNSERER KURSE LAUFEN WEITER - ONLINE ODER ALS PRASENZKURS.

KURSFINDER: www.vhs-kaiserslautern.de
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AGENTEN, DETEKTIVE UND
ECHTE MULLEXPERTEN

Das ZAK-Umwelterlebniszentrum

Kapiteltal mit neuem Programm
-~

Die Motivation, verantwortlich mit dem Abfall umzugehen, ist besonders bei den Vorschul- und
Grundschulkindern hoch. So kénnen die Miillexperten das Gelernte als Multiplikatoren engagiert
an das hdusliche Umfeld weitergeben. Die neuen, auf das Alter abgestimmten Exkursionen wer-
den als Lernstationen aus der ZAK-Erlebniswelt ausgewahlt. Im Zentrum stehen biogene Abfalle
als Energie- und Rohstofftrager, erneuerbare Energie aus abfallstimmigen Energietragern und

die Deponie als Niere der Kreislaufwirtschaft.

Weitere Infos: umwelterlebniszentrum@zak-kl.de

Hier finden Sie Informationen
iiber die neuen Lerninhalte des

Sicher. Ok0|ogiSCh. Effizient. Umwelterlebniszentrums:

ZAK e Kapiteltal 67657 Kaiserslautern ¢ Tel. 0631.34117-0
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www.difb.net 10 Banken in Kaiserslautern
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