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VHS-Erlebnistag am 29. Marz 2025

Eintritt frei. Fur das leibliche Wohl ist gesorgt.

Unser Programm im Georg_Michael Pfatf-Saal:

10.00 Uhr:

10.20 Uhr:

10.40 Uhr:

11.00 Uhr:

11.30 Uhr:

12.30 Uhr:

12:00 Uhr:

BegriiBung durch Direktor Michael Staudt

“Fit durch die Jahrzehnte”- Trends, Bewegung und
Geschichten mit Christiane Rombach

“Inspiration aus der Hosentasche” -
bessere Flipcharts & Sketchnotes dank Emojis
mit Thorsten Ohler

“Amis, Bagger, Freudenmddchen”- eine kurze, nicht
ganz Ernst gemeinte Presseschau der 1950er Jahre

mit Michael Geib

“Gretchen!” - die Theatergruppe der VHS zeigt
Ausziige aus ihrem Stiick (Leitung: Hannelore Bahr)

“Bellydance”- die Bauchtanzgruppe der VHS zeigt
Ausschnitte aus ihrem Programm
(Leitung: Marie Moddelmog)

¥

120 Jahre VHS Kaiserslautern” -

Ausstellungseroffnung im Foyer



... und auBerdem:

10.00-13.00 Uhr:
10.00-13.00 Uhr:

10.00-13.00 Uhr:

10.00-13.00 Uhr:

10.30-11.00 Uhr:

11.00-11.30 Uhr:

11.00-12.30 Uhr:

11.00-12.30 Uhr:

11.30-13.00 Uhr:

... flir Familien:

10.00-13.00 Uhr:

11.00-12.00 Uhr:

Gliicksrad (Eingang KlosterstraBe)

Ich wollt, ich war ein Huhn!

Tipps zur Hiihnerhaltung fiir Einsteiger:innen
(Axel Hilckmann, Raum U22)

Entdecken Sie hybride Lernszenarien in unserem
Kompetenzzentrum! (Peter Graf, Raum 126)

Porzellanmalerei (Wei Wang, Raum E19)

Digitale Hilfen - niitzliche Apps fiir den Alltag
(Ulrich Hodapp, Raum 124)

Tolle Fotos mit dem iPhone - Tipps, die sich schnell
umsetzen lassen

(Alexander Feth, Raum 126)

Pfdlzer Tapas live zubereitet! Showkochen mit
Kochbuchautorin Gina Greifenstein (Raum 124)

Meal Prep - von der Probierstation bis zur Box!
(Gisela Wakeel, Raum 124)

lhre Fragen zum Smartphone - gemeinsam durch
den Technik-Dschungel
(Ulrich Hodapp & Alexander Feth, Raum 124+126)

Alles so schon bunt hier! Taschen gestalten
(Nicole Leonhardt, Raum E19)

Vorlesestunde fiir Kinder ab 5 Jahren
(Heidi Nowotny, Raum E21)



